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l= 1% cky fookg D;k gS vkSj bls le>uk t:jh D;ksa gS\ 

bl ppkZ ds var esa çfrHkkxh vius leqnk; esa cky fookg dh orZeku fLFkfr dh igpku djus vkSj mldks jksdus ds egRo vkSj 
t:jr dh igpku djus esa l{ke gks tk;saxsA

le;% 60 feuV

cky fookg dh ifjfLFkfr vkSj mlds orZeku çlkj ds ckjs esa çfrHkkfx;ksa ds lkFk ppkZ djsaA muds xkao esa bldh orZeku fLFkfr 
ds ckjs esa muls tkudkfj;ka çkIr djsaA cky fookg ij dkuwu vkSj ml laca/k esa dk;ZokbZ dj ldus okys vf/kdkfj;ksa ds ckjs esa 
ppkZ djsaA mu yksxksa ds lkFk dkuwu ds vuqlkj dh tk ldus okys dk;ZokbZ ds ckjs esa ppkZ djsa vkSj lkFk gh ;g Hkh fd  
vf/kdkfj;ksa dks dkSu fjiksVZ dj ldrk gSA

fopkj djsa%

 � oks D;k dkj.k gSa ftudh otg ls ekrk&firk fd’kksj mez ds yM+fd;ksa o yM+dksa dh ’kknh dj nsrs gSa\

 � cky fookg fd’kksj yM+fd;ksa vkSj yM+dksa dks fdl çdkj ls çHkkfor djrh gS\

 � cky fookg dks jksduk D;ksa egRoiw.kZ o t:jh gS\

 � vkids leqnk; esa cky fookg dks fu"ks/k djus ;k jksdus ds fy, vc rd D;k fd;k x;k gS\

QSflfyVsVj ¼lgtdrkZ½ ds fy, uksV% bl cSBd dk vk;kstu djus ls igys rS;kjh ds Øe esa fo"k; ppkZ ds laca/k esa 
çnku fd, x, vuqca/kksa dks i<+ ysaA çfrHkkfx;ksa ds chp forj.k ds fy, cqdysV dh i;kZIr çfr;k¡ Hkh vius lkFk ys tk,a A

l= 2% fuokZfpr iapk;r çfrfuf/k;ksa ds fy, dsl LVMh ¼?kVuk o`rkar½

bl ppkZ ds var esa çfrHkkxh dkuwu dh eq[; fo’ks"krkvksa] vf/kdkfj;ksa dh igpku djus vkSj cky fookg dks jksdus ls lEcaf/kr 
çko/kkuksa dks lwphc) djus esa l{ke gks tk,¡xsA

le;% 60 feuV

bldk ç;ksx djsa% iapk;r ds fuokZfpr çfrfuf/k;ksa ds lkFk dke djus ij layXud] cky fookg ls lacaf/kr dkuwu ij 
layXud] ljdkjh dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa ij layXudA

uhps nh xbZ dsl LVMh ¼?kVuk o`rkar½ dks i<+saA çfrHkkfx;ksa ds lkFk ppkZ djsa fd jkuh dh enn djus ds fy, os D;k dj 
ldrs gSa vkSj mUgsa fdl çdkj gLr{ksi djuk pkfg,A jkuh ds ekeys esa mudh Hkwfedk ds egRo ij ppkZ djus ds fy, iapk;r 
ds fuokZfpr çfrfuf/k;ksa ds lkFk dke djus ij layXud dk lanHkZ ysaA blds vykok] mu yksxksa ds lkFk ppkZ djsa fd jkuh 
dk cky fookg gks tkus ij fdu ekStwnk dkuwuksa dk mYya?ku gksxk vkSj bl ’kknh dk mlds thou ij D;k çHkko iM+ ldrk 
gSA bl ppkZ ds fy, lanHkZ ds :i esa ljdkjh dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa ij layXud rFkk cky fookg ls lacaf/kr dkuwu ij 
layXud dk ç;ksx djsaA 



4

fopkj djsa%

 � ;fn jkuh dk cky fookg gks tkrk gS rks mlds thou ij D;k vlj gksxk\

 � mldh ’kknh dks dSls Vkyk tk ldrk gS\

 � bl ekeys esa gLr{ksi djus ds fy, dkSu&dkSu yksx enn dj ldrs gSa\

 � mldh ’kknh dks jksdus ;k mldks Vkyus ds fy, oks dkSu lh ;kstuk,¡ gSa] ftuls og vkSj mlds ekrk&firk ykHkkfUor gks 
ldrs gSa\

QSflfyVsVj ¼lgtdrkZ½ ds fy, uksV% bl cSBd dk vk;kstu djus ls igys cSBd ds fy, rS;kjh djus ds ds Øe esa 
fo"k; ppkZ ds laca/k esa çnku fd, x, layXudksa dks i<+ ysaA ppkZ ds nkSjku lanHkZ ds fy, uhps nh x;h dsl LVMh ¼?kVuk 
o`rkar½ dh i;kZIr çfr;k¡ cukdj lkFk j[ksaA 

fuokZfpr iapk;r çfrfuf/k;ksa ds fy, dsl LVMh ¼?kVuk o`rkar½

fuEufyf[kr dsl LVMh ¼?kVuk o`rkar½ dk bLrseky iapk;r ds fuokZfpr çfrfuf/k;ksa ls ;g iwNus ds fy, fd;k tk ldrk 
gS fd ifj.kke dks cnyus esa os fdl çdkj ls enn dj ldrs FksA uhps fn, x, ç’u] mRiUu gks jgh ck/kkvksa ls fuiVus ds 
rjhdksa ds ckjs esa lkspus ds fy, lq>ko ds :i esa fn, x, gSaA

jkuh gslkfiMh xkao ds fuoklh cq) egrks vkSj tok nsoh dh 12 lky dh csVh gSA jkuh vui<+ gS og dHkh Hkh Ldwy ugha 
xbZA

ngst ds Mj ls ;kSoukoLFkk dh ’kq#vkr esa gh ;qok csfV;ksa dh ’kknh dj nsuk gslkfiMh xkao esa vke ckr gSA xkao okyks dks 
yxrk gS dh tYnh ’kknh dj nsus ls de ngst nsuk iM+sxkA pwafd bldk fojks/k djus ds fy, dksbZ vkokt ugha mBrk gS] 
blfy, ;g vH;kl dkQh cM+s iSekus ij gksrk gSA 

bl rjg ds ,d va/kdkje; ifj–’; esa 12 o"khZ; jkuh dh ’kknh 20]000 #i;s dh ngstjkf’k ds lkFk uoacj 2013 esa x;k 
ds ,d 28 o"khZ; O;fä ds lkFk r; dj nh xbZ A vui<+ vkSj ckY;koLFkk esa gksus ds ukrs] jkuh Hkyh Hkkafr ;g le>us esa 
vleFkZ Fkh fd çLrkfor fookg dk vlj mldh ftUnxh esa D;k çHkko MkysxkA

xkao esa jkuh ds r; gqbZ ’kknh dh ?kks"k.kk dh tkrh gS] ftldh tkudkjh ljiap vkSj cky fookg ds f[kykQ dke djus 
okys ,d LFkkuh; xSj ljdkjh laxBu ds lkFk çf’kf{kr efgykvksa ds Lo;a lgk;rk lewg ¼,l,pth½ rd igq¡prh gSA Lo;a 
lgk;rk lewg ds lnL; dk;ZokbZ djus vkSj jkuh dh ’kknh dks jksdus dk QSlyk djrs gSaA os iapk;r eqf[k;k Jh jes’k flag 
ds lg;ksx ls iqfyl vkSj LFkkuh; ehfM;k dks r; dh xbZ ’kknh ds ckjs esa lwpuk nsrs gSaA bl dk;ZokbZ ds pyrs tYn gh 
vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj dj fy;k tkrk gSA

cky fookg ds udkjkRed ifj.kkeksa ij c<+h gqbZ tkx:drk vkSj Kku xzkeh.kksa ¼eqf[k;k] Lo;a lgk;rk lewg ds lnL;] iqfyl] 
vkfn½ dh /kkj.kk dks cnyus esa ennxkj curh gS A ml xkao esa cky fookg dks jksdus ds fy, igyh ckj dk;ZokbZ dh 
x;h Fkh] vkSj blus xkao vkSj vklikl ds bykdksa esa bl rjg dh ?kVukvksa dk lkeuk gksus ij dk;ZokbZ djus ds fy, vU; 
leqnk; ds lnL;ksa ds fy, ,d felky dk;e dh gSA

ppkZ ds fy, ç’u%

 � ,d fuokZfpr iapk;r çfrfuf/k ds :i esa] vki jkuh ds firk ls D;k dgrs\

 � D;k vkidks yxrk gS fd ljiap ds fy, vius xkao ds yksxksa ds f[kykQ dk;ZokbZ djuk vklku Fkk\ 

 � mUgksus cky fookg djus okys vijkf/k;ksa ds f[kykQ dkuwuh dk;ZokbZ dks iwjk djus ds fy, vfrfjä leFkZu fdl çdkj 
çkIr fd;k Fkk\
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l= 3% ngst çFkk jksduk D;ksa t:jh gS vkSj bls dSls jksdk tk;s\

mís’;

 � çfrHkkxh ngst çFkk ds ckjs esa tkusaxsA 

 � çfrHkkxh tkusaxs fd ngst vkSj efgykvksa ds çfr fgalk esa D;k lEcU/k gSA 

 � çfrHkkxh ngst ij dkuwu ds ckjs esa tkusaxsA 

vof/k% 90 feuV 

lkexzh% OgkbV cksMZ vkSj ekdZlZ 

çfØ;k% 

1- çfrHkkfx;ksa ls iwNsa fd D;k muds leqnk; esa ngst/fryd dh çFkk gSA ngst dkSu nsrk gS vkSj dkSu ysrk gS\

2- fryd esa ysu&nsu dh ckr dkSu] dc vkSj dSls djrk tkrk gS\

3- çfrHkkfx;ksa dks 3&4 NksVs lewgksa esa ck¡V nsa vkSj çR;sd lewg dks fuEu ds ckjs esa ,d jksy&Iys rS;kj djus ds fy, dgsa

 � igyk xzqi@lewg fryd ds ysu&nsu ds ckr&phr dks n’kkZ,axs

 � nwljk xzqi@lewg fryd ds ckr&phr dks dSls jksd ldrs gSa ;g n’kkZ;sa

 � rhljk xzqi@lewg ;g fn[kk,¡ fd ’kknh ds ckn Hkh ngst dh ekax dSls tkjh jgrh gS

 � pkSFkk xzqi@lewg ;g n’kkZ, fd leqnk; dh vkSj yksx bl çFkk dks dSls jksd ldrsa gS\

4- lgtdrkZ uhps fn, x, rkfydk dks OgkbVcksMZ ij cuk ysa

Iys esa D;k 
n’kkZ;k\

bl esa fdl rjg 
ds fgalk dks 
fn[kk;k x;k\

fgalk 
dkSu dj 
jgk Fkk\

fgalk fdl 
ds lkFk gks 
jgk Fkk\

bu ij fgalk 
dk D;k 
çHkko iM+k\

bu ds dkSu ls 
vf/kdkjksa dk 
guu gqvk\

bl dks jksdus ds fy, fdu 
ds lkFk dke dj ldrsa 
gSa\ fdl rjg dk dke dj 
ldrsa gSa\

5- gj ,d jksy&Iys ds ckn Åij nh x;h rkfydk dks Hkjsa vkSj mlds vk/kkj ij ppkZ djsaA 

6- l= ds var esa rkfydk ds fcanqvksa ij ppkZ djrs gq, ngst çFkk vkSj efgykvksa ds çfr fgalk ds lEcU/k dks le>k,aA 

7- lkFk gh ;g Hkh ppkZ djsa dh bldk yM+fd;ksa vkSj efgykvksa ds thou ij D;k çHkko iM+rk gSA

ppkZ ds dqN fcanq%

 � bu lHkh fLFkfr;ksa esa fgalk fdlds lkFk gks jgh gS\

 � fgalk djus okys dkSu Fks\ ftlds lkFk fgalk gks jgh gS D;k fgalk djus okys muds tku igpku ds yksxksa esa ls gh gSa\

 � ftuds lkFk fgalk gks jgh gS mu ij fgalk dk D;k çHkko iM+ ldrk gS\

 � ,slh dkSu lh ckrsa gSa tks gj jksy&Iys esa ,d tSlh Fkh\
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 � bl rkfydk ls gesa D;k irk pyrk gS\

 � ngst dks jksdus ds fy, fdlds lkFk fdl rjg dk dke dj ldrsa gSa\

 � gekjk dkuwu D;k dgrk gS\

lgtdrkZ ds fy, uksV~l% 

T;knkrj fgalk ds ?kVukvksa esa yM+dh@efgyk,a] muds ifjokj ds lnL; ;k muds cPps çHkkfor gksrs gSaA fir`lÙkkRed lksp 
ds otg ls lekt esa yM+dh ds ifjokj okyksa dk ntkZ de ekuk tkrk gSA blds vkykok fgalk djus okys vDlj efgyk ;k 
yM+dh ds ifjokj okys] fj’rsnkj ;k tku&igpku ds gksrsa gSaA bl dkj.ko’k mlds [kqn dk ?kj mlds fy;k vlqjf{kr cu 
tkrk gS] vkSj og detksj iM+ tkrh gSA mlds ikl lqj{kk ikus ds lEcU/k esa tkudkjh dk vHkko gksrk gS rFkk mldh lalk/ku 
bR;kfn rd igq¡p Hkh flfer gh gksrh gS] tks fd fgalk eqä thou thus dk vk/kkj gksrs gSaA

uhps nh x;h rkfydk jksy&Iys vkSj ppkZ ls fudyh gqbZ ckrksa dk mnkgj.k gSa%

Iys esa D;k n’kkZ;k\ bl esa fdl 
rjg ds 
fgalk dks 
fn[kk;k 
x;k\

fgalk 
dkSu dj 
jgk Fkk\

fgalk fdl 
ds lkFk gks 
jgk Fkk\

bu ij fgalk dk 
D;k çHkko iM+k\

bu ds 
dkSu ls 
vf/kdkjksa 
dk guu 
gqvk\

bl dks jksdus ds 
fy, fdu ds lkFk 
dke dj ldrsa gSa\ 
fdl rjg dk dke 
dj ldrsa gSa\

;gk¡ ij jksy&Iys esa 
n’kkZ;h x;h ?kVuk 
dks fy[ksa tSls fd 
ngst ds ysu&nsu 
dh ckr dkSu vkSj 
fdlds lkFk dj jgsa 
gSa bR;kfn

ekSf[kd 
’kkjhfjd] 
ekufld] 
vkfFkZd] 
;kSfud fgalk 
bR;kfn

firk] HkkbZ] 
pkpk] 
nknk] 
nknh] 
cgu] eka] 
llqj] 
lkl] nsoj 
bR;kfn

csVh] cgu] 
nhnh 
bR;kfn 

'kknh ugha gqbZ] 
i<+kbZ jksd nh 
x;h] ’kknh ds ckn 
Hkh fgalk lguk 
iM+k] yM+dh dk 
vkRek&fo’okl de 
gksuk] bR;kfn

;gk¡ ftu 
vf/kdkjksa 
dk guu 
gqvk gS] 
muds uke 
fy[ksa

l= 4% eSa D;k dj ldrk@ldrh gw¡

mís’; 

bl l= ds var esa lHkh çfrHkkxh cky fookg ij vkSj mlls lacaf/kr eqíksa dk lek/kku djus ds fy, os D;k dj ldrs gSa] 
bldh lwph cukus esa l{ke gks tk,¡xsA 

le;% 60 feuV

bldk ç;ksx djsa: ySi V‚i] çkstsDVj] ,DlVsa’ku dkMZ] Lihdj ¼vfuok;Z ugha½] SOP ij çstsaVs’ku@pkVZ isij esa fyf[kr SOP

fopkj djsa

çfrHkkfx;ksa ds lkFk ppkZ djsa fd os iapk;rh jkt lnL; ds rkSj ij D;k dj ldrs gSA ppkZ ds i’pkr~ SoP çstsaVs’ku djsa ;k 
fQj pkVZ isij esa fyf[kr SOP ds }kjk fQj çfrHkkfx;ksa ls ppkZ djsa 
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QSflfyVsVj ¼lgtdrkZ½ ds fy, uksV%

iapk;rh jkT; lnL;ksa }kjk cky fookg ,oa ngst çFkk dks jksdus ds fy, ekud lapkyu çfØ;k

okMZ lnL;] ljiap vkSj ftyk iapk;rh jkt vf/kdkjh ds crkSj cky fookg vkSj ngst çFkk ds f[kykQ LFkkuh; ifjfLFkfr 
dks le>rs gq, dk;ZokbZ ’kq: djuk t:jh gksrk gSA cky fookg vkSj ngst çFkk ds nq"çHkkovksa ij leqnk; esa tkx:drk vkSj 
laosnu’khyrk c<+kus ds fy, miyC/k çR;sd volj dk mi;ksx djsa vkSj blds fy, vki fuEu dne mBk ldrs gSA 

tkx:drk QSykuk@fuokjd i{k 

1- ;g lqfuf’pr djsa fd vkids ifjokj esa fdlh Hkh yM+ds ;k yM+dh dh ’kknh mldh dkuwuh mez iwjh gksus ls igys u gks 
,oa ’kknh esa ngst dk ysu&nsu u gksA

2- xkao esa fdlh Hkh cky fookg lekjksg esa ’kkfey u gksaA 

3- vius iapk;r cSBdksa vkSj xzke lHkk esa cky fookg vkSj ngst çFkk ds eqís ij ppkZ djsa] rFkk vius xzke iapk;r esa cky 
fookg ,oa ngst ij jksd yxkus ds fy, çLrko ikl djok,aA 

4- cky fookgksa vkSj ngst ysus vkSj nsus ds nq"ifj.kkeksa ij yksxksa ls O;fäxr rkSj ij ckrphr djsa vkSj ,slk u djus ds fy, 
mUgsa lykg nsaA leqnk; ds lnL;ksa dks cky fookg ,oa ngst ds fo#) çfrKk djus ds fy, çksRlkfgr djsaA 

5- leqnk; esa cPpksa ds fy, cky fookg vkSj ngst çFkk ds fufgrkFkZ/ifj.kke ij ppkZ vk;ksftr djsa] tSls fd mUgsa cky fookg 
ds dkj.k gksus okys de mez esa çlo] [kjkc ekr` LokLF; vkSj mudh e`R;q] [kjkc f’k’kq LokLF; vkSj mudh e`R;q] ,pvkbZoh 
laØe.k dk mPp [krjk] fuEu Lrj dh f’k{kk] [kjkc vkfFkZd fLFkfr vkSj vkthfodk ds [kjkc volj] ?kjsyw fgalk dh c<+rh 
laHkkouk,a vkSj ?kj esa fu.kZ; ysus dh de ’kfä ds ckjs esa f’kf{kr djsaA

6- leqnk; esa cky fookg mRlo ds vk;kstu ds lEcU/k esa vkSj ngst çFkk ds dkuwuh fu;e vkSj ifj.kkeksa ds ckjs esa f’kf{kr 
djus ds fy, tkx:drk l=ksa dk vk;kstu djsaA

7- leqnk; esa lwfpr dj nsa fd cky fookg fu"ks/k dkuwu] 2006 vkSj ngst fu"ks/k vf/kfu;e] 1961 ds fdlh Hkh çdkj ds 
mYya?ku gksus ij mYya?ku djus okyksa ds Åij vki dkuwuh dk;ZokbZ djsaxsA 

8- iapk;r ds lkoZtfud dk;ZØeksa] tSls&xzke lHkk] R;kSgkjksa ds mRlo vkSj vU; egRoiw.kZ voljksa ij cky fookg vkSj ngst 
çFkk dks jksdus okys O;fä;ksa vkSj ifjokjksa dh lkoZtfud rkSj ij ljkguk vkSj mudk vfHkuUnu djsaA

9- cky fookg ds ifj.kkeksa ij tkx:drk QSykus vkSj blds ckjs esa yksxksa dks f’kf{kr djus esa cky fookg vf/kdkfj;ksa 
¼CMPO½ vkSj vU; ljdkjh vf/kdkfj;ksa ds ç;klksa esa lgk;rk çnku djsaA lkFk gh ngst ds ysu&nsu dks jksdus ds fy, 
ljdkjh vf/kdkjh;ksa ds ç;klksa esa lgk;rk çnku djsaA

10- xzke lHkk esa] Ldwy çca/ku lfefr dh cSBdksa esa] x.kra= fnol] Lora=rk fnol tSls voljksa o vU; [kq’kh ds ekSdksa ij cky 
fookg vkSj ngst çFkk dh ppkZ ekuokf/kdkj mYya?ku ds :i esa djsaA 

11- tc yksx fookg esa nsjh djus ls] vkSj ngst çFkk dks jksdus ds dqN Qk;nk o mUufr ns[ksaxs rks os cky fookg vkSj ngst 
çFkk dk fojks/k djus ds fy, çsfjr vkSj vk’oLr gksaxsA 

12- cPpksa ds csgrj Hkfo"; ds fy, muds f’k{kk ds egRo ij ckr djsa] vkSj ’kknh djus ds fy, Ldwy NksM+us ds ctk; yM+fd;ksa 
vkSj yM+dksa ds fy, Ldwyh f’k{kk iwjh djus dh vko’;drk ij tksj nsaA lkFk gh cuk ngst ds ’kknh djus ds ykHk ij Hkh 
tksj nsaA

13- tkfr ds çeq[k yksxksa vkSj usrkvksa dks çsfjr djsa fd os vius leqnk; vkSj tkfr esa cky fookg vkSj ngst nsus vkSj ysus ds 
f[kykQ çLrko ikfjr djk;sa] vkSj bl çdkj cky fookg vkSj ngst çFkk dk fu"ks/k djsaA 
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14- iapk;rh jkt laLFkkuksa ¼PRI½ ds okMZ] xkao] Cy‚d vkSj ftyk çfrfuf/k;ksa ds :i esa vius iapk;r ds Hkhrj cky fookg vkSj 
ngst çFkk dks jksdus ds çLrkoksa dks ikfjr djsaA 

cPpksa dk laj{k.k vFkok cky fookg vkSj ngst ds ysu&nsu esa rRdkfyd gLr{ksi 

1- iapk;r ;g lqfuf’pr dj ldrh gS fd xzke lHkk vkSj xzke iapk;r ds tks lnL; cky fookg dks laiUu djkus esa ;k ngst 
ds ysu&nsu esa ’kkfey gksaxs mUgsa dkuwu ds rgr nafMr fd;k tk,xkA 

2- ,d l’kä xkao Lrj lfefr LFkkfir djsa ¼mnkgj.k ds fy, cky laj{k.k lfefr] xkao f’k{kk lfefr] vkfn½] ftlesa leqnk; 
ls vyx&vyx fgLlksa ds yksx ’kkfey gksaA ;g lfefr xkao esa cky fookg vkSj ngst ds ysu&nsu ij fuxjkuh j[kus ds 
fy, dk;Z djsaA

3- vkius iapk;r esa gksus okys lHkh fookgksa dk iathdj.k djok;sa] ftles oj vkSj o/kq dh mez dk lR;kiu gks] vkSj bldh 
fjiksVZ [kaM fodkl vf/kdkjh dks HkstsA bu lHkh nLrkostksa dk fcgkj fo’ks"k fu;ekoyh ds varxZr lR;kiu fd;k tk;sxkA 

4- cky fookg fu"ks/k vf/kfu;e ds /kkjk 16 ¼2½ ds vuqlkj cky fookg dks jksdus esa cky fookg fu"ks/k vf/kdkjh dh lgk;rk 
djuk iapk;rh jkt laLFkku ds lnL;ksa dk drZO; gSA cky fookg fu"ks/k vf/kdkjh vFkok iqfyl dks vko’;d lwpuk vkSj 
lg;ksx çnku djds dkuwu ykxw djus esa lgk;rk dj ldrs gSaA

5- ;fn dqN [kkl ifjfLFkfr;ksa esa vkidh lykg ugh ekuh tkrh gS vkSj cky fookg laiUu gks tkrk gS] rc ,slh ifjfLFkfr esa 
iqfyl ;k CMPO ;k fd’kksj U;k; vf/kfu;e ds rgr cky dY;k.k lfefr vFkok dk;Zdkjh eftLVªsV@U;kf;d  
naMkf/kdkjh] çFke Js.kh@ftyk eftLVªsV ds le{k f’kdk;r ntZ djsaA bu vf/kdkfj;ksa ds ikl ,sls ekeyksa esa dk;ZokbZ djus 
ds fy, vko’;d vf/kdkj vkSj ’kfä;ka gksrh gSaA 

6- ;fn ngst dk dksbZ Hkh ekeyk vkidh utj esa vkrk gS rks bldh lwpuk vki iqfyl vkSj ftyk dY;k.k vf/kdkjh 
¼SCST½ dks Hkh ns ldrs gSA bu lcdh lwph fcgkj ds LVsV ohesu ,aM pkbYM MsoyiesaV dkjiksjs’ku ds ikl tkrh gSA 

7- ;fn cky fookg ;k ngst ds fy, ftEesnkj O;fä xzke iapk;r ds Hkhrj ls gS] rks dkuwuh dk;ZokbZ ds vykok mldh 
iapk;rh jkt ls lnL;rk jí dj nh tkuh pkfg,A iapk;r ds vU; fuokZfpr çfrfuf/k;ksa dks bl laca/k esa vko’;d 
dk;ZokbZ djus ds fy, lnL; lfpo ds Åij ncko Mkyuk pkfg,A

8- xzke f’k{kk lfefr dks cky fookg vkSj ngst ds eqís ij tkx:d djrs gq, mlds lnL;ksa dks fuxjkuh dh Hkwfedk fuHkkus 
ds fy, l{ke cuk ldrs gSaA bl çdkj xzke f’k{kk lfefr dh enn ls lHkh cPpksa ¼fo’ks"kdj yM+fd;ksa½ dk Ldwy esa 
ukekadu djkus vkSj mUgsa Ldwy dh i<+kbZ iwjh djus esa lgk;rk dj ldrs gSaA 

9- Ldwy NksM+us okys cPpksa dks iqu% Ldwy esa ukekadu djkdj rFkk Ldwy esa mudh f’k{kk dks tkjh j[kuk lqfuf’pr djds] vkSj 
lcds fy, f’k{kk dh xkjaVh djds cky fookg dks jksdk tk ldrk gSA

10- xzke iapk;r lnL; lh/ks gLr{ksi ds ek/;e ls cky fookg ;k ngst ds ysu&nsu dks jksdus esa ,d çeq[k Hkwfedk fuHkk 
ldrs gSaA 

11- cky fookg fu"ks/k vf/kdkjh] ngst fu"ks/k vf/kdkjh ;k iqfyl dks vko’;d lwpuk vkSj lg;ksx çnku djds dkuwu ykxw 
djus esa mudh lgk;rk dj ldrs gSaA 

12- leqnk; esa fofHkUu fgr/kkjd lewgksa ds chp j.kuhfrd usVodZ dk fuekZ.k djsa vkSj leqnk; esa iq#"kksa vkSj efgykvksa] xkao ds 
o`) vkSj usrk ¼tSls fuokZfpr çfrfuf/k;ksa½] ekrk&firk] ;qok] fd’kksj yM+fd;ka] cPpksa ds lewgksa] f’k{kdksa vkSj etnwjksa ds Hkhrj 
bl eqís dks leFkZu nsus okys lg;ksxh <w<saA 

13- cky laj{k.k lfefr] Ldwy çca/ku lfefr] lkekftd U;k; lfefr vkfn tSls xkaoksa esa fofHkUu LFkkuh; fudk;ksa ds lnL; 
cusaA 
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14- fd’kksj yM+fd;ksa vkSj yM+dksa ds lewgksa dks xfBr djsa vkSj muds lewgksa dks etcwr djsaA bu lewgksa ds ek/;e ls mUgsa cky 
fookg rFkk ngst ds nq"çHkkvksa vkSj lEcaf/kr dkuwuksa ds ckjs esa f’kf{kr djsaA Ldwyksa esa mudh mifLFkfr vkSj Ldwyh i<+kbZ 
iwjh djus ds fy, çksRlkfgr djsaA 

15- fookg esa foyac djus ds fy, ljdkj }kjk pyk;s x, fofHkUu çksRlkgu dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa ds ckjs esa leqnk; ds yksxksa 
dks crk,aA 

16- yksxksa dks lacaf/kr foHkkxksa ds lkFk tksM+us esa enn djsa rkfd ifjokj fofHkUu ljdkjh dk;ZØeksa vkSj ;kstukvksa ds ykHk ys 
ldsa] vkSj fookg dks dkuwuh vk;q rd Vkyus ds fy, vkSj ngst çFkk jksdus vkSj [kRe djus ds fy, çsfjr gks ldsaA 

17- vijkf/k;ksa ds f[kykQ eqdnek pykus ds fy, lacaf/kr vf/kdkfj;ksa dks lk{; tqVkus esa lgk;rk çnku djsaA

18- ngst ihfM+rksa vkSj cky fookg ds f’kdkj gq, fd’kksfj;ksa dh j{kk djus vkSj mUgsa vko’;d lgk;rk rFkk vkJ; çnku djus 
ds fy, t:jh dne mBk;saA




